REKOMENDACIIOS TEVAMS (GLOBEJAMS/RUPINTOJAMS)

Nuotolinis mokymas(is) — mokymas, kai mokytojas yra Kkitoje vietoje nei
mokinys. Siais laikais nuotolinis mokymas paprastai suprantamas kaip
mokymasis internetu. Nuotolinj mokymg daZniausia valdo pats besimokantis
asmuo, o mokytojas jam skiria uzduotis, suteikia paramg ir pagalbg. Téveliy
(glob¢jy/rupintojy) vaidmuo yra taip pat labai svarbus, todél kvieCiame
bendradarbiauti.

1. Drauge su vaikais paruoSkite mokytis tinkama aplinkg: stalg, kéde,
kompiuterj, matomg laikrodj ir kitas priemones, kuriy gali prireikti
mokymosi metu vienoje vietoje. Aplinka turéty kuo maziau blaSkyti.
Atminkite: kuo aplinka labiau blasko, tuo vaikas grei¢iau pavargsta. Labai
svarbu, kad mokymasis nevykty gulint lovoje ir ziiirint televizija.

2. Dienotvarké — labai svarbus elementas kiekvieno misy gyvenime. Kuo
jaunesnis vaikas — tuo svarbiau turéti aiSkig dienotvarke: pirmoje dienos
pus¢je dirbame ir mokomeés, véliau — pietaujame ir ilsimés. Vakaras skirtas
pramogoms ir Zaidimams.

3. Kas 30-50 minuciy (priklausomai nuo vaiko amziaus) priminkite vaikams
apie pertraukéles. Galite paprasyti vaiko kazkg jums padéti, kazkur nueiti
ar i1Svesti ] lauka Suniukg. Atminkite, kad fizinis atsitraukimas yra biitinas
protinei veiklai.

4. Skatinkite bendradarbiavimg. Mokiniai gali mokytis bendradarbiaudami
su bendraklasiais, draugais, mokytojais arba $eimos nariais.

5. Aptarkite dienos likescCius, taisykles, kalbékités apie nuveiktus darbus.

6. Palaikykite rysj su mokytojais. ISkilus neaiSkumams kreipkités j mokytoja,
klasés auklétojg ar administracijos atstovus. Nuotolinis mokymas(is) —
naujové mums visiems.

7. Virtualios erdvés kultiira — prie$ pradedant nuotolinio mokymo(si) procesa
labai svarbu vaikams paaiskinti, kad bendravimas virtualioje erdvéje turéty
biiti mandagus, nejzeidziantis (toks, kaip ir realioje aplinkoje), 0 mokytojo
pamoka — tai autorinis kurinys, kuris negali buti jraSomas ir platinamas be
mokytojo sutikimo.



